
Consagración a Jesús 
por las manos de María



Horario.

Comenzarpuntuales.

10 min Importancia de Consagrarse

5 min  Oración de inicio e  introducción.

30 min Película

15 min Actividad del Corazón

Cierre del Retiro y Oración final



Oración Inicial



La práctica de la fe, oración, los sacrificios, el
conocimiento de Jesús, participación en la
Misa, ir a la confesión, y recibir la eucaristía
son esencialespara caminar hacia Jesús.

Ahora verás un video que muestra cómo la
Virgen de Fátima se apareció a 3 pastorcitos
donde Ella explica la importancia de
consagrasea su Corazón.

Estas 9 semanas de preparación para la 
Consagración a María,hemos aprendido diferentes 
pistas que son necesarias para encontrar el Gran 
Tesoro de la mano y la guía de la Virgen María.



¿Qué es lo que pide la Virgen de 
Fátima a los 3 pastorcitos?

1.- Oración ( rezar diariamente)

2.- Hacer sacrificios por los pobres 
pecadores

3.- Consagrarse al Inmaculado 
Corazón de María



¿Debo orar solo por mi?
La Virgen quiere que oremos por 
alguien en especial.

Por qué hacer sacrificios? Para mi? o 
para lograr un bien común?

Crees que tus oraciones puedan 
lograr la Paz en el mundo?



¿Qué sucede cuando 
consagras tu corazón a la 

Virgen María ?



1.- Aumentar tu fe

Cuando te consagras a la Virgen, tu dices “SI” a María,
dándote enteramente a Ella para estar máscercade Jesús.

2.- Tomar buenas desiciones
3.- Nunca sentirte solo(a)
4.- Crecer en virtud y santidad
5.- Ella ora por ti e intercede por ti ante su Hijo

6.- Sostenerte en momentos dificiles

Ella te ayuda a:



La Consagraciónes un compromisocon
la Virgen María. Eshacer una promesa
desdetu Corazón,diciéndole:

1.- Quiero entregarte mi
corazón, para que lo hagas
semejanteal tuyo

2.- Prometo esforzarme cada día, para
hacer el bien y no rendirme aunque me
cueste

3.- Ayúdame a seguir a tu Hijo
Jesústodos los días de mi vida.



INSTRUCCIONESPARALAACTIVIDAD

1.- Abrir el Corazón de cartulina y escribir, 
completando cómo es el corazón que vas a 
consagrar a la Virgen María.
Describe tu corazón, indicando:
Tus Cualidades,
Tus Defectos,
Tus Buenas Obras,
Cosas que quisieran cambiar, preocupaciones 
que quieren dejar en sus manos.

2.-Colocar tu Nombre para
identificarlo.



Actividad del Corazón

Virgen María

Te consagro/ 
I consecrate:

Mis cualidades /  talents

Mis defectos /  
weakness

Mis buenas obras /  
My good works

Lo que quiero cambiar/  
Things I want to Change

Mis planes/  My plans Mis preocupaciones/  
My worries



Cuando te consagras, le das tu corazón a María y Ella te 
da su Corazón Inmaculado.Cuando le das tu corazón con 
absoluto abandono, ella te abrirá Su corazón.          
Conocerás cómo es su amor por Jesús, sentirás como                                                     

Ella siente y  dejarás que Jesús 
descanse en tu corazón. 

Cuando La Virgen María te ve, te mira con amor, anhelando el 
momento en que le digas: Madre Soy todo tuyo, te pertenezco, 
fórmame como lo hiciste con Jesús, prepárame para ir al Cielo. 







Cierredel retiro

Rezar 3 Avemaría

Invitar a la Misa de Consagración del
Domingo 17 de Mayo 2026
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