
Catechetical Conference 2023 
 “Come to me all you who labor and are burdened.” Mt 11:28 

Description of Sessions 
Descripción de las sesiones 

 
Time 
 

 
Description of Talk     /    Descripción de la charla 

 
Speaker    /     Conferencista 
 

10:30 AM 
  

 

Opening Keynote     /    Charla de Apertura 
 

 
The Gift and Freedom of a Catholic Worldview in 
Today’s World 
Scott will speak about how to present the Gospel 
in such a way that young hearts and minds can be 
given the opportunity to be transformed, 
converted from one way of looking at the world 
to how a lived faith gazes at the beauty of life in 
abundance in Christ. 

 
Mr. Scott Lefor 
Scott Lefor is the Program Director of Mary College at ASU, which is a 
campus of the University of Mary located in Tempe, Arizona. Scott 
was born and raised in Dickinson, North Dakota, and spent time in 
seminary formation for the Diocese of Bismarck. After receiving a 
licentiate in philosophy from the Catholic University of America in 
Washington, DC, he spent several semesters studying theology at the 
Pontifical University of Saint Thomas Aquinas in Rome. 

 
“Vengan a mi todos los que están afligidos y 
agobiados.” Mateo 11,28 
El Papa San Juan Pablo II nos dijo en Catechesi 
Tradendae que “el objeto esencial y primordial de 
la catequesis es, empleando una expresión muy 
familiar a San Pablo y a la teología 
contemporánea, «el Misterio de Cristo»” y que 
“el fin definitivo de la catequesis es poner a uno 
no sólo en contacto sino en comunión, en 
intimidad con Jesucristo.” No se trata pues solo 
de transmitir conocimientos, sino dar testimonio 
de Cristo a quien pueden acudir todos aquellos 
que estén “afligidos y agobiados” (Mt 11,28) 

 
Mr. Luis Soto 
Luis Soto es director general de Evangelización y Discipulado en la 
Arquidiócesis de Oklahoma City. Como parte de su trabajo, Luis supervisa el 
trabajo de las oficinas de vida familiar, pastoral juvenil, con jóvenes adultos 
y universitaria, el instituto de formación Beato Stanley Rother, el Ministerio 
Hispano y todas las iniciativas pastorales de la Arquidiócesis. Luis tiene una 
Licenciatura en Filosofía y una maestría en Teología. Originario de Sonora, 
México, Luis identifica como una de sus grandes pasiones el apoyar el 
crecimiento de la fe de los hispanos al tiempo que se integran a la sociedad 
norteamericana manteniendo su riquísima herencia cultural hispana. En 
reconocimiento a sus contribuciones a la Iglesia y la Sociedad, Su Santidad 
el Papa Benedicto XVI entregó a Luis la medalla Benemerenti, uno de los 
reconocimientos más destacados que se ofrecen a laicos católicos en el 
mundo. Luis es Consultor de la Conferencia de Obispos Católicos de los 
Estados Unidos y colabora para el recién formado Instituto para la 
Catequesis de la misma conferencia, que se encarga de la aprobación de 
textos catequéticos. 



12:05 PM 
 

Enrichment Session I       /    Primera Sesión de Enriquecimiento 
 

  

Empowering Children’s Imaginations with 
Beautiful and Meaningful Books 
Liz will enlighten our minds and hearts with the 
important purpose of books as a source to 
empower children’s imaginations and lead them 
to grow in hope. 

Lizette M. Lantigua 
Liz is the founder of Literacy Advocates USA, a nonprofit organization 
offering programs that support educators by introducing quality 
reading books and literacy initiatives to students. One of their well-
known programs is Good News! Book Fair, founded in 2015, and 
headquartered in Florida with a second distribution center in Ohio. 
Literacy Advocates USA also does consultation, curation, and 
replenishment of titles to school libraries.  
Previously, Lizette worked for Channel 23 Univision, The Miami 
Herald/ El Nuevo Herald, and Channel 51 Telemundo in South Florida. 
Lizette is a traditionally published author, and lives in South Florida 
with her husband and daughters. 
 

 

Our Lady as a Model for all Teachers and 
Catechists 
The luminous Apostolic Exhortation Catechesi 
Tradendae, on catechesis in our time,  and the 
Directory for Catechesis, both teach the 
importance of Our Lady’s role in the catechetical 
work of our holy mother Church. Mary, who saw 
her Son grow in wisdom, stature and grace, can 
lead us to fruitful, Christocentric catechetical 
sessions to help form Christ in the hearts of the 
young disciples. 

Sr. Maria Jose, SCTJM 
Sr. Maria Jose is a perpetually professed religious sister of the 
institute, Servants of the Pierced Hearts of Jesus and Mary, founded 
by Mother Adela Galindo in the Archdiocese of Miami. Sr. Maria Jose 
has been speaking in conferences for the past 25 years, leading many 
hearts to love the Lord through Our Lady. Sr. Maria Jose currently 
serves as a high school theology teacher at Cristo Rey Miami High 
School. 
 

 

Sharing the Beauty of Holiness 
Learn how to attractively inspire a life lived for 
Christ in the young Church. Veronica will share 
insightful tips from her ministerial experience of 
evangelization.  

Veronica Caballero 
Veronica is a dynamic Catholic speaker, author, and content creator. 
She is a graduate of Franciscan University of Steubenville where she 
studied Theology. She also began Theotokos Kids, a Catholic children’s 
publishing company and is a bilingual content creator for EWTN. In 
these roles, Veronica has dedicated her time to doing one of the 
things she loves most: sharing with others the beauty of a life lived for 
Christ. She currently resides in South Florida with her husband and 
three beautiful little girls. 



 

Catequista, misionero de la familia 
En esta sesión, aprenderemos de como 
implementar un programa sólido y edificante 
para padres de familia. 

Carlos y Adriana Sena 
Carlos y Adriana tienen 37 años de casados. Ellos pertenecen a la 
Parroquia Santa Inés en Naples en la Florida, donde sirven como 
catequistas para adultos. 
Carlos está certificado por la Diócesis de Venice como catequista 
avanzado y hace 3 años está estudiando Teología Bíblica con la 
Universidad de Navarra. 
Juntos como matrimonio desarrollan programas radiales en: 
EWTN los jueves a las 9:30 pm (grabado) 
Radio Paz jueves 6:00 pm (vivo) 
Radio Inmaculada jueves 7:00 pm (vivo) 
Fundadores del Ministerio “Caminando con los hijos en la Fe”. 
 
 

 

La Espiritualidad del Catequista 
El catequista obra con el Espíritu Santo en la 
transmisión de la fe ya que es una obra 
supernatural. En esta sesión, se adentrará en la 
importancia de la vida espiritual del catequista 
para ser fortalecido en su misión y llamado. 

Hector Salazar 
Héctor Salazar está casado con Jenoveva y ambos viven en Miami, 
Florida. El Sr. Salazar obtuvo dos títulos: Licenciatura en Ciencias en 
Ingeniería Mecánica y Maestría en Teología del Augustine Institute. 
Mientras trabajaba como ingeniero, se convirtió en un experto 
mundial en tres campos diferentes. Trabajó para parroquias de la 
Diócesis de Venecia como Director de Formación en la Fe en Naples, 
Florida. Al trabajar para la Iglesia Católica, ha desarrollado diferentes 
programas que ayudan a niños, adolescentes, jóvenes y adultos a 
conocer a Dios de manera personal y crecer en su formación como 
católicos. Ha desarrollado un programa de preparación matrimonial y 
un ministerio para parejas muy exitoso que se ha expandido a varias 
parroquias y diócesis. Le apasiona la evangelización y la formación. Es 
completamente bilingüe en inglés y español. 
 
 

 

Manejo de las sesiones catequéticas para un 
comportamiento virtuoso 
Alicia nos ayudara con técnicas prácticas para los 
catequistas y el manejo de los jóvenes discípulos 
en las sesiones catequéticas.   

Alicia Martinez, M.S. 
Alicia es maestra en la escuela católica de St. Theresa en Coral Gables. 
Ella tiene mas de 30 años de experiencia siendo maestra y sirvió como 
directora de educación religiosa en la parroquia de San Francisco de 
Sales. 
 



1:15 PM 
 

Enrichment Session II    /     Segunda Sesión de Enriquecimiento 
 

 

A rich and fruitful catechetical session for 
children with special needs 
The loving and joyful Sisters of Joseph Benedict of 
Cottolengo along with their team of teachers will 
give practical insights to help teach children with 
special needs. 

Marian Center Catechetical Team 
The mission of the Marian Center is to educate and empower persons 
with diverse abilities, and nurture them to wholeness, following the 
Gospel and the Church's call to love, charity and justice. 

 

Engaging Today's Youth 
Deacon Ernie’s dynamism will inspire catechists 
and teachers to engage today’s youth for Christ. 

Deacon Ernie Sosa 
Deacon Ernesto J. Sosa was born in Yonkers, New York. Raised in 
Miami Florida, attended St. Brendan’s High School and graduated 
from the University of Miami with a BA in Psychology and an MBA. He 
also holds a Masters in Theological Studies from Saint Vincent de Paul 
Regional Seminary. Worked for Ford Motor Company upon graduating 
from his MBA before joining the family business, Plastec USA in 1990. 
Married Adriana Villalobos Sosa in 1991 and became a parishioner of 
Blessed Trinity when he moved to Miami Springs in 1997. He has 
three children Adriana, Ernesto, and Ana Victoria, all graduates of 
Blessed Trinity Catholic School. Ordained a Deacon Dec 14, 2019 at 
the Cathedral of Saint Mary. 
 

 

Methodology: An Engaging Faith Development 
Lesson Plan for Every Grade Level 
This session will show catechists and teachers 
how to plan a lesson and engage a child so as to 
give witness to the thriving and lived faith 
formation that every catechist and teacher is 
called to give. 

Hector Salazar 
Hector is married to Jenoveva and they both live in Miami, Florida.  
Mr. Salazar has earned two degree’s: Bachelor of Science in 
Mechanical Engineering and Masters degree in Theology from 
Augustine Institute.   While working as an engineer, he became a 
worldwide expert in three different fields.  He worked for parishes in 
the Diocese of Venice as Director of Faith Formation in Naples, 
Florida.  In working for the Catholic Church, he has developed 
different programs which help children, teens, young adults, and 
adults to come to know God in a personal manner and grow in their 
formation as Catholics.  He has developed a very successful Marriage 
preparation program and couple’s ministry which has expanded into 
various parishes and dioceses.  He is passionate about evangelization 
and formation.  He is fully bilingual in English and Spanish. 



 

Catequista, misionero de la familia 
En esta sesión, continuáramos aprender como 
implementar un programa sólido y edificante 
para padres de familia. 

Carlos y Adriana Sena 
Carlos y Adriana tienen 37 años de casados. Ellos pertenecen a la 
Parroquia Santa Inés en Naples en la Florida, donde sirven como 
catequistas para adultos. 
Carlos está certificado por la Diócesis de Venice como catequista 
avanzado y hace 3 años está estudiando Teología Bíblica con la 
Universidad de Navarra. 
Juntos como matrimonio desarrollan programas radiales en: 
EWTN los jueves a las 9:30 pm (grabado) 
Radio Paz jueves 6:00 pm (vivo) 
Radio Inmaculada jueves 7:00 pm (vivo) 
Fundadores del Ministerio “Caminando con los hijos en la Fe”. 
 

 

Teología del Amor Humano Parte 1: La base 
fundamental para la aplicación practica 
Esta sesión se explicará la base fundamental de la 
teología del amor humano para que los 
catequistas sepan contestar las preguntas del 
joven contemporáneo.  

Angys Negrette Rubio 
Angys sirve como catequista y ha completado la formación en 
Teológica del Cuerpo del SEPI. Enseña la fe con mucha dedicación, 
frutos abundantes, y entusiasmo por la verdad de la belleza de la 
persona humana. 

 

La pesca milagrosa de catequistas 
Esta sesión se tratará de como conseguir más 
catequistas entusiasmados a través del año 
catequético. 
 

Luis Soto 
Luis Soto es director general de Evangelización y Discipulado en la 
Arquidiócesis de Oklahoma City. 

2:30 PM 
 

Enrichment Session III       /      Tercera Sesión de Enriquecimiento 
 

 

Classroom Management Conducive to Virtuous 
Behavior  
In this session, come grow in classroom 
management skills to have every catechetical 
lesson and classroom filled with children eager to 
give witness to virtue.  

Alicia Martinez, M.S. 
Alicia currently serves as a teacher in St. Theresa Parish School in 
Coral Gables. She was a public school teacher for over 30 years and 
served as the Director of Religious Education at St. Francis de Sales 
Parish in Miami Beach. 
 

 
There is always room at the Inn (Luke 2:7): 
Keeping our Parish Doors Open to Receive 
Children Throughout the Year 

Liliana Soto-Cabrera 
Liliana currently serves as Faith Formation Coordinator for the 
Diocese of Palm Beach. Prior to that, she worked as the Religious 



En esta sesión, van aprender maneras creativas 
de como hacer espacio para niños y familias que 
el Espíritu Santo envía a nuestras parroquias.  

Education Coordinator for St. Cecilia Parish in Kearny, New Jersey for 
seven years. Liliana was the founding Coordinator of Evangelization 
for the Archdiocese of Newark and served in that capacity for 10 
years. In her role as Evangelization Coordinator, Liliana has been a 
member of the Evangelization Commission, Women's Commission, 
Men's Conference Planning Committee, Liturgical Commission, 
Hispanic Forum, and Stewardship Committee. 
In 2014, Liliana was invested as a Dame of the Equestrian Order of the 
Holy Sepulcher of Jerusalem, nominated by the late Archbishop John 
J. Myers. 
 

 

Cross-curricular Faith Integration 
The beauty of our faith influences and elevates 
every subject in a Catholic school, for Christ is the 
Content and Teacher in a Catholic school and 
religious education program. Come see the 
synthesis of faith and life coming together for an 
integral formation of our young disciples. 

Sophia Institute for Teachers Consultant 
 

 

Catequista, misionero de la familia 
En esta sesión, continuáramos aprender como 
implementar un programa sólido y edificante 
para padres de familia.    
 

Carlos y Adriana Sena 
Carlos y Adriana tienen 37 años de casados. Ellos pertenecen a la 
Parroquia Santa Inés en Naples en la Florida, donde sirven como 
catequistas para adultos. 
Carlos está certificado por la Diócesis de Venice como catequista 
avanzado y hace 3 años está estudiando Teología Bíblica con la 
Universidad de Navarra. 
Juntos como matrimonio desarrollan programas radiales en: 
EWTN los jueves a las 9:30 pm (grabado) 
Radio Paz jueves 6:00 pm (vivo) 
Radio Inmaculada jueves 7:00 pm (vivo) 
Fundadores del Ministerio “Caminando con los hijos en la Fe”. 
 

 

Teología del Amor Humano Parte 2: Aplicación 
del tema para las sesiones catequéticas 
Con mucha simplicidad y naturalidad, Angys 
enseñara como aplicar el tema de la teología del 
amor humano al nivel de los jóvenes.  

Angys Negrette Rubio 
Angys sirve como catequista y ha completado la formación en 
Teológica del Cuerpo del SEPI. Enseña la fe con mucha dedicación, 
frutos abundantes, y entusiasmo por la verdad de la belleza de la 
persona humana. 



 

 

Metodología: Desarrollo de la Fe en la 
planificación de una lección atractiva 
Esta sesión mostrará a los catequistas y maestros 
cómo planificar una lección para que den 
testimonio de la formación de fe próspera y 
vivida que cada catequista y maestro está 
llamado a brindar. 

Hector Salazar 
Héctor Salazar está casado con Jenoveva y ambos viven en Miami, 
Florida. El Sr. Salazar obtuvo dos títulos: Licenciatura en Ciencias en 
Ingeniería Mecánica y Maestría en Teología del Augustine Institute. 
Mientras trabajaba como ingeniero, se convirtió en un experto 
mundial en tres campos diferentes. Trabajó para parroquias de la 
Diócesis de Venecia como Director de Formación en la Fe en Naples, 
Florida. Al trabajar para la Iglesia Católica, ha desarrollado diferentes 
programas que ayudan a niños, adolescentes, jóvenes y adultos a 
conocer a Dios de manera personal y crecer en su formación como 
católicos. Ha desarrollado un programa de preparación matrimonial y 
un ministerio para parejas muy exitoso que se ha expandido a varias 
parroquias y diócesis. Le apasiona la evangelización y la formación. Es 
completamente bilingüe en inglés y español. 
 

3:30 PM Go forth on mission!       /      Salid en misión! 
 


